
 

 

  

 

 

 

आक ांक्षी जिल  

 

संदर्भ 

नीति आयोग न ेउत्तराखडं के पतित्र शहर हररद्वार को सिभश्रषे्ठ आकांक्षी तिला घोतिि तकया ह।ै 

 

आकांक्षी तिला कायभक्रम के बारे में 

• इसे नीति आयोग द्वारा 2018 में लॉन्च तकया गया था। 

• आकांक्षी तिले र्ारि में िे तिले हैं, िो खराब सामातिक-आतथभक संकेिकों स ेप्रर्ातिि हैं। 

• यह प्रत्येक तिले के तिकास पर ध्यान कें तिि करिा ह,ै ित्काल सधुार के तलए आसानी स ेसधुारन ेलायक मामलों की पहचान करिा 

ह ैऔर मातसक आधार पर तिलों की रैंतकंग करके प्रगति को मापिा ह।ै 

• आकांक्षी तिलों के रूप में कुल 117 तिलों की पहचान की गई थी। 

• आकांक्षी तिला कायभक्रम पाचं प्रमखु मानकों के आधार पर तिलों के प्रदशभन का मलूयांकन करिा ह।ै 

1. स्िास््य और पोिण (30%)। 

2. तशक्षा (30%)। 

3. कृति और िल संसाधन (20%)। 

4. तित्तीय समािेशन और कौशल तिकास (10%)। 

5. इफं्रास्रक्चर (10%)। 

 

 

स्पर्श 

सन्दर्भ  

रक्षा मतं्रालय न ेहाल ही में कहा था तक पेंशन प्रशासन के तलए रक्षा प्रणाली या स्पशभ न ेइस साल अगस्ि के महीन ेयानी 2022 में रक्षा पेंशनरों को तडतिटल रूप से िीन हिार नब्बे 

करोड़ रुपये स ेअतधक का तििरण तकया ह।ै 

 

स्पशभ के बारे में 

• यह एक िेब-आधाररि प्रणाली ह ैिो पेंशन दािों को संसातधि करिी ह ैऔर तबना तकसी बाहरी मध्यस्थ के पेंशन को सीध ेरक्षा पेंशनर्ोतगयों के बैंक खािों में िमा करिी ह।ै 

• 2021-22 में तििररि तकए गए 11 हिार 600 करोड़ रुपये स ेअतधक के साथ यह िेिी स ेबढा ह,ै िो 2020-21 में लगर्ग 57 करोड़ रुपये था।  

• स्पशभ पोटभल पेंशनर्ोगी को तनम्नतलतखि सतुिधाए ंप्रदान करिा ह:ै- 

 मनैअुल सतटभतिकेट आधाररि प्रतक्रया या आधार आधाररि तडतिटल प्रतक्रया के माध्यम स ेिीिन प्रमाण पत्र की पहचान और प्रस्ििु करना। 

 पेंशनर्ोगी प्रोिाइल का प्रबंधन 

 संतििरण संबंधी सेिाए ं

 सेिा अनरुोध 

 इटंरएतक्टि तशकायि प्रबंधन 

 

आईएनएस जिक् ांत 

सन्दर्भ  

र्ारि के पहले स्िदेशी रूप स ेतडिाइन और तनतमभि तिमानिाहक पोि का िलािरण तकया गया।   

 

प्रमखु तबंद ु 

• इसका नाम 1957 में यकेू स ेर्ारि द्वारा खरीद ेगए और 1961 में र्ारिीय नौसेना में कमीशन तकए गए र्ारि के पहले तिमानिाहक 

पोि के नाम पर रखा गया ह।ै इस िाहक न े1971 के यदु्ध में महत्िपणूभ र्तूमका तनर्ाई। 

•  यह 20,000 करोड़ रुपये की अनमुातनि लागि स ेतनतमभि तकया गया तिसम े76% स्िदेशी सामग्री का इस्िेमाल हुआ ह।ै 

• यह र्ारिीय नौसेना के आिंररक यदु्धपोि तडिाइन ब्यरूो (डब्लयडूीबी) द्वारा तडिाइन तकया गया ह ैऔर कोचीन तशपयाडभ तलतमटेड 

द्वारा बनाया गया ह,ै िो बंदरगाह, िहािरानी और िलमागभ मतं्रालय के िहि एक सािभितनक के्षत्र का तशपयाडभ ह।ै 

• यह र्ारि के समिुी इतिहास में बनाया गया अब िक का सबसे बड़ा िहाि (43,000 टन का तिस्थापन) ह।ै 

• तिक्रांि के चाल ूहोन ेस,े र्ारि के पास दो पररचातलि तिमान िाहक - आईएनएस तिक्रमातदत्य होंगे। 
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सि शिेक 

संदर्भ 

यह सिाभइकल कैं सर की रोकथाम के तलए र्ारि का पहला स्िदेशी रूप स ेतिकतसि क्िातििेलेंट ह्यमून पेतपलोमािायरस (क्यएूचपीिी) िैक्सीन ह।ै 

 

प्रमखु तबंद ु 

•  तिश्व स्िास््य संगठन के अनसुार, सिाभइकल कैं सर दतुनया र्र में मतहलाओ ंमें चौथा सबस ेआम कैं सर ह,ै तिसकी रोकथाम संर्ि ह ै। 

• 2018 में, अनमुातनि 570,00 मतहलाओ ंमें इस बीमारी का पिा चला था और इसस ेदतुनया र्र में 311,000 मौिें हुई।ं 

 

र्ारि का पररदृश्य: 

• र्ारि में सिाभइकल कैं सर के िैतश्वक बोझ का लगर्ग पाचंिा ंतहस्सा ह,ै तिसमें 1.23 लाख मामले और प्रति ििभ लगर्ग 67,000 मौिें 

होिी हैं। 

• लगर्ग सर्ी सिाभइकल कैं सर के मामले ह्यमून पैतपलोमािायरस (एचपीिी) के कुछ उपर्ेदों स ेिडेु़ होिे हैं, िो एक सामान्य िायरस ह ै

िो यौन संपकभ  के माध्यम स ेिैलिा ह।ै 

• िबतक शरीर की प्रतिरक्षा प्रणाली आमिौर पर दो साल के र्ीिर स्िार्ातिक रूप स ेएचपीिी संक्रमण से मकु्त हो िािी ह,ै कुछ 

प्रतिशि लोगों में िायरस समय के साथ बना रह सकिा ह ैऔर कुछ सामान्य कोतशकाओ ंको असामान्य कोतशकाओ ंऔर तिर कैं सर में 

बदल सकिा ह।ै 

• सिाभइकल कैं सर की रोकथाम की िा सकिी ह ैयतद इसका शीघ्र पिा लगाया िाए और इसका प्रर्ािी ढंग से प्रबंधन तकया िाए, िो यह देश में हर 8 तमनट में एक मतहला की िान 

लेिा ह।ै 

 

चनुौतिया ं

• सबस ेबड़ा कायभ 9 स े15 ििभ की आय ुकी तकशोररयों के बडे़ पैमान ेपर िनसातंययकीय टीकाकरण के तलए पयाभप्त संसाधन और िनशतक्त आिंतटि करना होगा, िातक यह 

सतुनतिि तकया िा सके तक िे एचपीिी स ेसरुतक्षि हैं। 

• समदुाय में समग्र िागरूकिा और स्क्रीतनंग बहुि कम ह ैऔर यह एक तचंिा का तििय ह।ै 

 

 

नया नौसैन्य ध्िि 

सन्दर्भ  

प्रधान मतं्री न ेहाल ही में कोतचच में नए नौसेना पिाका (ध्िि) का अनािरण तकया, तिस पर छत्रपति तशिािी महाराि की महुर ह,ै तिन्होंन ेएक आधतुनक नौसनेा की नींि रखी थी । 

 

तशिािी और समिु 

• छत्रपति तशिािी महाराि न े17िीं शिाब्दी में समिुी तनयंत्रण पर बहुि बल तदया और एक आधतुनक नौसतैनक बल की नींि रखी। 

• नए नौसनेा ध्िि पर तशिािी की महुर के अष्टकोणीय तडिाइन का उपयोग मराठा साम्राज्य की नौसनेा के साथ र्ारिीय नौसनेा के संबंधों पर 

एक औपचाररक महुर ह।ै 

• तशिािी के रणनीतिक तिचार न ेयह सतुनतिि तकया तक मराठा साम्राज्य के समिुी व्यापार की रक्षा के तलए कोंकण िट पर एक मिबिू 

नौसतैनक उपतस्थति स्थातपि की गई। 

• तशिािी के अधीन नौसनेा इिनी मिबिू थी तक मराठा अगें्रिों, पिुभगाली और डचों के तखलाि अपनी पकड़ बना सकिे थे। 

• तशिािी न ेकलयाण, तर्िंडी और गोिा िैसे शहरों में व्यापार के तलए और एक लड़ाकू नौसनेा स्थातपि करन ेके तलए िहािों का तनमाभण तकया। 

• उन्होंन ेमरम्मि, र्ंडारण और आश्रय के तलए कई समिुी तकलों और तठकानों का र्ी तनमाभण तकया। तशिािी न ेसमिु िट पर िंिीरा के तसतियों के साथ कई लंबी लड़ाई लड़ी। 

• उन्होंन ेदक्कन में आठ या नौ बंदरगाहों पर कब्िा करन ेके बाद अपन ेदम पर तिदेतशयों के साथ व्यापार करना शरुू कर तदया। 

 

कान्होिी आगें्र 

• कनोहिी आगें्र मराठा नौसेना के कमांडर थे, और उन्हें एक मिबिू नौसैतनक नींि रखने का शे्रय तदया िािा ह,ै तिसन ेयह सतुनतिि तकया तक मराठों को समिु में आगे बढन ेकी 

शतक्त तमली। 

• उन्होंन ेयह सतुनतिि तकया तक मराठा साम्राज्य के तलए अपना व्यापार करन ेिाले व्यापाररयों को समिु पर संरतक्षि तकया िाए। 

• उन्होंन ेरत्नातगरी के तनकट सिुणभदगुभ और तिियदगुभ में अतधक तठकानों के साथ कोलाबा में एक आधार स्थातपि तकया। 

• नोट: मराठों स ेपहले, चोलों के पास िहािों का एक दिेुय समिुी बेड़ा था, िो हालांतक पणूभरूप स ेयदु्धपोि नहीं थे, बंगाल की खाड़ी के चारों ओर अतर्यानों का नेितृ्ि करन ेमें 

सक्षम थे। 
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अरहर द ल 

सन्दर्भ  

कृति िैज्ञातनकों न ेअरहर की तिशेििाओ ंका खलुासा तकया ह ैऔर पाया ह ैतक इस बीि क़े तछलके दधू से 6 गनुा अतधक कैतलशयम द ेसकिा ह।ै 

 

प्रमखु तबंद ु 

• 100 ग्राम अरहर की तछलके के नमनू ेमें 100 तमली दधू में 120 तमलीग्राम के मकुाबले 652 तमलीग्राम कैतलशयम होिा ह।ै िैज्ञातनक सझुाि देिे हैं 

तक तशश ुआहार और खतनि परूक में एक महत्िपणूभ इनपटु के रूप में इसकी बहुि बड़ी क्षमिा ह।ै 

• इसका उपयोग अन्य खाद्य परूक में और दिा कंपतनयों द्वारा ऑतस्टयोपोरोतसस और ररकेट्स को संबोतधि करन ेिाले उत्पादों को बनान ेके तलए 

तकया िा सकिा ह।ै 

 

इसका उत्पादन कहााँ होिा ह ै? 

• अरहर मयुय रूप स ेदतक्षण एतशया, मध्य अमरेरका और अफ्रीका के अधभ-शषु्क कतटबंधों में उगाया िािा ह।ै 

• संयोग स,े र्ारि तिश्व स्िर पर इसका सबसे बड़ा उत्पादक और उपर्ोक्ता ह,ै िो 82% खिेी और 77% उत्पादन के तलए तिम्मदेार ह।ै 

• र्ारि सालाना लगर्ग 17 लाख हके्टेयर में अरहर की खिेी करिा ह ैऔर लगर्ग 37.50 लाख टन का उत्पादन करिा ह।ै 

• इसके बाद म्यांमार (6.76 लाख टन) और मलािी (4.30 लाख टन) का नंबर आिा ह।ै 

 

 

सुरक्ष  उप यों पर समझौत  

सन्दर्भ  

र्ारि न ेयकेू को चेिािनी दी ह ैतक िह कुछ र्ारिीय इस्पाि उत्पादों पर यकेू द्वारा लगाए गए सरुक्षा उपायों के प्रतिकूल प्रर्ािों के बराबर व्यापार ररयायिों या अन्य दातयत्िों को 

तनलंतबि कर सकिा ह।ै 

 

पषृ्ठर्तूम 

• िनू में यकेू न े2024 िक प्रारतम्र्क 10 की सतूचयों के साथ , पाचं स्टील श्रेतणयों पर 25% के सेिगाडभ ड्यटूी को िारी रखने की घोिणा की । र्ारि न ेयकेू स ेमआुििे पर एक 

समझौिे पर पहुचंन ेका अनरुोध तकया ह।ै 

सरुक्षा पर तिश्व व्यापार संगठन के समझौिे के बारे में 

• रक्षोपाय करार ("एसिी करार") गैट 1994 के अनचुछेद XIX के अनसुरण में रक्षोपायों के प्रयोग के तलए तनयम तनधाभररि करिा ह।ै 

• रक्षोपाय उपायों को तिशेि उत्पादों के बढे हुए आयािों के संबंध में "आपािकालीन" कारभिाइयों के रूप में पररर्ातिि तकया गया ह,ै िहा ंऐस ेआयािों न ेआयाि करन ेिाले सदस्य 

के घरेल ूउद्योग को गंर्ीर क्षति पहुचंाई ह ैया होन ेका खिरा ह।ै 

• ऐस ेउपाय िो व्यापक रूप स ेररयायिों या दातयत्िों के तनलंबन का रूप लेिे हैं, में मात्रात्मक आयाि प्रतिबंध या बाध्य दरों से अतधक शलुक ितृद्ध शातमल हो सकिी ह।ै 

 

प्रमखु मागभदशभक तसद्धांि 

• इस िरह के उपाय अस्थायी होन ेचातहए तक उन्हें िर्ी इस्िेमाल तकया िा सके िब आयाि एक प्रतिस्पधी घरेल ूउद्योग के तलए गंर्ीर क्षति का कारण बन िाए । 

• उन्हें गैर-चयनात्मक आधार पर लाग ूतकया िािा ह।ै 

• िब िह प्रर्ाि में हों िो उन्हें उदारीकृि तकया िािा ह।ै 

• उन्हें लगान ेिाले सदस्य को उन सदस्यों को मआुििा देना होगा तिनका व्यापार प्रर्ातिि हुआ ह।ै 

 

 

अन्य महत्त्िपूर्श खबरें 

 

रूपांिरण तचतकत्सा 

 

सन्दर्भ  

र्ारि में तचतकत्सा पेशेिरों के सिोचच तनयामक तनकाय, राष्रीय तचतकत्सा आयोग (एनएमसी) न ेकहा ह ैतक "रूपांिरण तचतकत्सा" को र्ारिीय तचतकत्सा 

पररिद (व्यािसातयक  

आचरण तशष्टाचार और नैतिकिा) तितनयम, 2003 के िहि पशेेिर कदाचार के रूप में तगना िाएगा। 

प्रमखु तबंद ु 

• तिशेिज्ञों के अनसुार "ररपरेेतटि" या "रूपांिरण" तचतकत्सा एक खिरनाक पद्यति ह ैिो LGBTQ+ यिुाओ ंको लतक्षि करिी ह ैऔर उनकी यौन या तलंग पहचान या र्ािों को 

बदलन ेका प्रयास करिी ह।ै दशकों स ेमयुयधारा के तचतकत्सा और मानतसक स्िास््य संगठन द्वारा इस पद्यति  को खाररि कर तदया गया ह।ै 
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यूनेस्को अमूतश स ांस्कृजतक जिर सत टैग 

 

सन्दर्भ  

हाल ही में पतिम बंगाल के मयुयमतं्री न ेदगुाभ पिूा के तलए यनूेस्को की अमिूभ सांस्कृतिक तिरासि टैग का समारोह मनान ेके तलए रैली में र्ाग तलया। 

 

यनूेस्को की अमिूभ तिरासि सचूी के बारे में 

• इसका उिशे्य अमिूभ तिरासि की सरुक्षा के महत्ि पर ध्यान आकतिभि करना ह।ै 

• इस सचूी को पांच व्यापक डोमने में िगीकृि तकया गया ह ैतिसमें अमिूभ सांस्कृतिक तिरासि प्रकट होिी ह:ै 1. मौतखक परंपराए ंऔर 

अतर्व्यतक्तया,ं तिसमें र्ािा को अमिूभ सांस्कृतिक तिरासि के िाहन के रूप में शातमल तकया गया ह।ै 2. प्रदशभन कला। 3. सामातिक प्रथाए,ं 

अनषु्ठान और उत्सि के कायभक्रम। 4. प्रकृति और ब्रह्ांड स ेसंबंतधि ज्ञान और अभ्यास। 5. पारंपररक तशलप कौशल। 

 

 

जक्-मैक 

 

 

सन्दर्भ  

साि राज्यों और एक कें ि शातसि प्रदेश न ेकें ि के ऑनलाइन प्लेटिॉमभ, तक्र-मकै को ठंडे बस्िे में डाल तदया ह।ै 

 

प्रमखु तबंद ु 

• इसे गहृ मतं्रालय (एमएचए) द्वारा 2020 में लॉन्च तकया गया था। 

• यह मचं मानि िस्करी सतहि गंर्ीर आपरातधक घटनाओ ंपर 24X7 काननू प्रििभन एिेंतसयों के बीच सचूना साझा करन ेऔर 

कारभिाई का समन्िय करन ेके तलए ह।ै 

 

 

स्म टश सम ध न चुनौती और सम िेर्ी र्हर पुरस्क र, 2022 

 

सन्दर्भ  

आिास और शहरी मामलों के मतं्री न ेस्माटभ समाधान चनुौिी और समािेशी शहर परुस्कार, 2022 के तििेिाओ ंको परुस्कार प्रदान तकए। 

 

प्रमखु तबंद ु 

• तिकलांग लोगों के तलए तशक्षा और स्िास््य सेिा िक पहुचं के तलए बेलगािी स्माटभ तसटी की प्रणाली को कायाभतन्िि समाधानों की श्रेणी में 

शीिभ परुस्कार स ेसम्मातनि तकया  

गया। 

• यह परुस्कार र्ारि में शहरी मामलों के राष्रीय संस्थान और संयकु्त राष्र की एक पहल थी, िो तिकलांग व्यतक्तयों, मतहलाओ,ं लड़तकयों और िररष्ठ नागररकों के तलए पहुचं और 

समािेश की शहर स्िर की चनुौतियों का समाधान करन ेके तलए थी। 

 

स्प कश  

 

सन्दर्भ  

सेंरल काउंतसल िॉर ररसचभ इन आयिुेतदक साइसंेि (सीसीआरएएस) न ेस्टूडेंटतशप प्रोग्राम िॉर आयिुेद ररसचभ केन (स्पाकभ ) योिना तिकतसि 

करके एक अनठूी पहल की  शरुुिाि की ह।ै 

 

 

प्रमखु तबंद ु 

• यह र्ारि के आयिुेद कॉलेिों में नामांतकि यिुा स्नािक छात्रों के तलए शरुू की गई एक िेलोतशप योिना ह।ै 

 

 

जसनिी 

 

सन्दर्भ  

तसंगापरु की साइबर सरुक्षा एिेंसी (सीएसए) के सहयोग स ेर्ारिीय कंप्यटूर आपािकालीन प्रतितक्रया टीम (सीईआरटी-इन) न ेहाल ही में 13 देशों के तलए साइबर सरुक्षा 

अभ्यास "तसनिी" का आयोिन तकया। 
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प्रमखु तबंद ु 

• यह अभ्यास इटंरनेशनल काउंटर रैनसमिेयर इतनतशएतटि - रेतितलएशन ितकिं ग ग्रपु के तहस्स ेके रूप में आयोतिि तकया गया था, तिसका नेितृ्ि राष्रीय सरुक्षा पररिद 

सतचिालय (एनएससीएस) के नेितृ्ि में र्ारि कर रहा ह।ै 
 

 

पुली थेिर 

 

सन्दर्भ  

प्रधानमतं्री न ेपलुी थेिर को उनकी ियंिी पर श्रद्धांितल दी। 

 
मयुय तबंद ु

• पलुी थेिर एक मरिा सरदार, एक ितमल पलायक्कर थे, तिन्होंन ेितमलनाडु के िेनकासी तिले (पिूभ में तिरुनेलिेली) में तस्थि 

नेरकटु्टमसिेल पर शासन तकया था। 

 

• िह अगें्रिों का तिरोध करन ेिाले ितमलनाडु के पहले सरदार थे। 

• िह आकोट के निाब महुम्मद अली के साथ प्रतिशोध में शातमल थे , तिन्ह ेअगें्रिों का समथभन प्राप्त था। िह निाब के तखलाि 
आयोतिि पलायक्करों के गठबंधन के प्रमखु िास्िकुार थे। निाब न ेउन्हें सोन ेकी प्लेट और िलिार र्ेंट कर उनकी िीि स्िीकार की। 

 

 

िाइलड तट 

सन्दर्भ  

दतक्षण अफ़्रीकी अदालि न ेपयाभिरण संबंधी तचंिाओ ंको लेकर बहुराष्रीय कंपतनयों को िाइलड िटों पर िेल और गैस की खोि करन े

से प्रतिबंतधि कर तदया ह।ै 

 

प्रमखु तबंद ु 

 

• िाइलड िट, तिस ेरांसकेई के नाम स ेर्ी िाना िािा ह,ै दतक्षण अफ्रीका में ऊबड़-खाबड़ और खराब समिु िट का 250 तकलोमीटर 

लंबा खडं ह।ै 
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